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Verslag 

 
Titel verslag: Seniorenraad Berchem 

Datum en uur vergadering: 23/03/2023  9.30 u 

Plaats vergadering: Corso 

Verslaggever Frank Vermeulen 

Datum volgende vergadering: 27/04/2023/Corso 

 
 
  

  

  

 
  

Naam Naam    

Stemgerechtigde leden Waarnemende leden    

Hilde Van Ingelgom Voorzitter  Afgevaardigde Zorgbedrijf Districtsschepen    

Helga Somers 
Onafh 1 e Ondervoorzitter 

Verontsch 
Natalie Eggers (huize Berchem ) 

NA 
Buket Karaca  verontsch 

   

Josée Meinen 
OKRA  Centrum 
Verontsch 

Chantal Bergen ( de Veldekes) Luc Van Laerhoven 
   

Lisette Verbeeck  OKRA Centrum   J Hermans ( De Meere  
   

Renilde Van Zand OKRA Groenenhoek   Senioren consulente  
   

Ingrid Kenens 
OKRA / JOEPS Pulhof  

Vertontsch 
  

   

Magda Doens Gezinsbond District Berchem  
   

Jacqueline Reyniers VLAS    Bjorn Verspeet part time NA  
   

Tina Van Eyck VLAS      
   

Lieve Robbrecht Samana   
   

Gilberte Goossens Samana Verrezen Heer   
   

Gerda Schouwenaerts Samana  Verontsch   
   

Jeanine Opstaele Samana  Verontsch   
   

Rita Somers  OKRA   Verontsch   
   

Jef Croes Onafhankelijk     
   

Renée Dufait Onafhankelijk       

    
   

Monique Gysels Onafhankelijk    
   

Monique Hoste Onafhankelijk DB 2de OV   
   

Juliette Ingelaere Onafhankelijk DB    
   

Bob Michiels Onafhankelijke  Verontsch   
   

    
   

Frank Vermeulen Verslaggever SR   
   

       

    
   

Naam 

Naam 

   

Stemgerechtigde leden Waarnemende leden    

Hilde Van Ingelgom Voorzitter Afgevaardigde 

Zorgbedrijf 
Districtsschepen    
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Verslag algemene vergadering seniorenraad Berchem 

Donderdag 23/03/2023– 9.30 u 

           

 
1   Verslag 16/02/2023 

Het verslag wordt goedgekeurd. 
  

2   

 3 Activiteiten en nieuws van de verenigingen 

Vraag om de activiteiten op de website te publiceren en door te sturen naar de secretaris. 
Okra: Groenenhoek  

  
 Alle maanden: bingo, kaarten, sjoelbak, fietsen ,wandelen Cultuur 
 21/3 Monnikenheide Zoersel 

 24/3 Bowling 
 31/3 Praatcafé 

 7/4 Provinciehuis 
 13/4 Paasfeest 
 16/4 Toneel 

 Mei Moezel driedaagse 
 11/5 Quiz en kaas en wijn. 

 
Okra Centrum   
  

. 
 28 maart: paasfeest 
 Mei: bedevaart met Home Clio naar Edegem 

   
   

  
Joeps/ Okra Pulhof 
 Jaarplanning Pulhof Joeps Berchem 2021-2022 MAAND DAG DATUM UUR ACTIVITEIT 
Maart Donderdag 30 14 Poolbiljart April Dinsdag 04 14 Joepscafé in Paassfeer Dinsdag 18 12 Joepscafé 
Kaas en Wijn namiddag Dinsdag 25 13.45 Gegidst bezoek aan het Mineralenmuseum in Merksem Mei 
Dinsdag 2 13.45 Bezoek met gids Arboretum Kalmthout Dinsdag 16 14 Wandeling met Jos Smos in de 
Rosse buurt van Antwerpen Joepscafé Dinsdag 30 13.45 Joepscafé Juni Dinsdag 20 12 Joepscafé 
Zonnewende met BBQ Juli Dinsdag 18 14 Joepscafé Augustus Dinsdag 22 14 Joep scafé September 
Dinsdag 19 14 Joepscafé Oktober Dinsdag 17 12 Joepscafé Breughelnamiddag November Dinsdag 21 14 
Joepscafé December Dinsdag 19 14 Joepscafé in  
 

Vlas:  Kegelen 
  

 Vlas werkt voortaan samen met De Veldekes. 
 1/april; Bezoek Museum Antwerpen 
 4/ april: ledenvergadering 

 12/ april: Rummikub 
 13/ april; Bezoek Europees Parlement 

 18 april: Klassieke muziek tijdens nazisme 
 19 april: Rummikub 
 20 april: film: A man called Otto 



3 

 

 

 23 april: Fakkelteater ‘t Oud Zot 
 24 april: bezoek kerkhof St Fredegandus 

 26 april: Rummikub 
 28 april: Kegelen 
 29 april: bezoek Volxmuseum Deurne 

 
      

Gezinsbond:   
   
 30/04/23: Bezoek Stadhuis 

 21/05/23 Kiel: Olympische  Spelen 1920 
 11/06/23 Vertelwandeling Antwerpen Noord 

 
Samana Verrezen Heer: Paviljoentje; naast Kerk 
  Uitstappen/ bezoeken aan terrasje 

 Samen met Paviljoentje gezelschapsspelen wekelijks 
   Feest van de ontmoeting 

Samana Groenen Hoek:  
  1 april: lentefeest 
4. SRSA/RPO.  

 Problemen met dienstencentra ( beperkte opening). 15 mei spreekt Peter Moonen ( 
medewerker schepen Van Doesburg) hierover. 
 Vragen doorsturen naar Helga/ Renée. 

 Vragen o.a .over privatisering 
  

Memorandum SRSA Antwerpen stad: Hierover zullen de verenigingen worden bevraagd. 
Er is een overleg  geweest over vergadertechnieken.  
 Gepleit voor een symposium. Conclusie: wat je voor ouderen moet doen 

  
 

 Vlaamse Ouderen Raad 
  
 20/3 symposium in provinciehuis Beleidsadviezen over preventie en transmurale zorg. 

 Conclusie: meer investeren in preventie ( maar er is geen geld ). 
 

5   Seniorenparagraaf 

  
  

 Bedoeling om op regelmatige basis info naar de SR door te spelen.  
 De fietsenrekken in het gedeelte Statiestraat tussen Station en Callensstraat zijn 

verwijderd. Er is een wildgroei van geparkeerde fietsen. Vraag om advies te schrijven aan 
District.    
 Meer inlichtingen op Website Berchem.be openbaar domein. 

 .  
 

 

6 Vragen/ info Schepen  

 De aanwezigheid van de schepen is niet meer vereist volgens het District. 

Vandaag is ze door familiale omstandigheden vervangen door L Van Laerhoven.  
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7 Info Voorzitter   
 Deze week ontviel Fons Waeterschoot ons. Fons was jarenlang lid van de seniorenraad en 

verantwoordelijk voor de wandelgroep “de laatbloeiers” 
De dienst in de kerk was niet zonder problemen door een elektrische panne; Toch een mooie 

uitvaart dienst met vele leden van de seniorenraad en het district  
  De voorzitter roept op om bij kennissen mensen aan te spreken die zich eventueel 
kandidaat wensen te stellen voor de Seniorenraad. 

 De leden van het ( DB) hebben een bezoek te gebracht der schepen de 
districtsburgemeester, de districtssecretaris en Bjorn. 

 Duidelijk werd gesteld dat de Seniorenraad een adviesorgaan is. 
 De aanwezigheid van de schepen is niet vereist op elke vergadering. 
  Wel blijven volgende initiateven van de Seniorenraad bestaan: 

  Matinees 
  Kerstconcert (in eventueel ander locatie/vorm ? Andere overeenkomst met de kerk  

 Forum  
Uitstap in juni naar Arboretum of plantentuin Meise. 

Memorandum:  

Voor de volgende verkiezingen in 2024 dient de Seniorenraad een nieuw memorandum voor de 
politieke partijen op te stellen. Dit gebeurt best voor het verlof. 
 Helga wil de werkgroep hier rond coordineren. 

 Hebben zich opgegeven; Helga, Monique Gijsels, Magda, Hilde, Renee,  Jacqueline, 
Monique Hoste 

8 Interne en externe werkgroepen:  

Werkgroep Forum 

Op een andere manier, met standjes (Rode kruis etc. ) spreker … 

DB zal bespreken welke items aan bod kunnen komen en zal de seniorenraad hierover 
inlichten  

Voorzien voor 2024 begin van het jaar.  
 
 

Cultuur 

Matinees: Alle voorstellingen beginnen om 14.30 u  

De programmatie is opgesteld samen met Corso vooral mikken op gekende namen. 
Meer info in de brochure van Corso. 
We hebben een aantal goede matinees gekend. Maar hulp blijft welkom van de SR. 

Momenteel te veel externe personen van buiten Berchem. 
 Kerstconcert: Een goed Vlaams koor met een aantal meezingers is gecontacteerd.  

 De locatie dient door het district te worden herbekeken.  
 De hulp bij de organisatie door de SR kan beter. 
 Sportraad  

  Wegens omstandigheden werden de vergaderingen uitgesteld. Geen datum 
  Geen inhoudelijke info  

  Huldiging laureaten Berchem. Geen info 
ICT 

Android in De Veldekens 

De Meere : Apple is OK. 
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In Posthof kan iedereen terecht voor het internetcafé. 
Een verantwoordelijke voor ICT  wordt gezocht  

De leraars worden in augustus samengebracht. 
9   Dienstencentra 

 J Hermans (de Meere) stelt zich voor 

 De nieuwe centrum coördinator in De Meere 
 Werkt aan coördinatie van de activiteiten met Samana / Okra. 
 Er is een gebruikersraad en een adviesraad Komen nu terug samen (opgeschort door Corona). 

 

10 Varia 

 100 jaar Parochie Groenenhoek 

18 mei receptie 
  10 u mis 

11 u receptie 

18/5 tot 11/6 fototentoonstelling van vroeger. 
28/5 trammuseum 

3-4 /6 wandelingen met gids. 
3/11/6 tentoonstelling kunstenaars Groenenhoek. 
11/9 Zillebeekplein: afsluiting met standjes. 

VOLGENDE VERGADERING op 27/04/2023 in CORSO 

   DB op 6/4/2023 in De Meere 

 
Data vergaderingen voor 2023 

 OPGELET/  27/4  11/5  29/6 +uitstap 

  
DB:: 6/4 : 4/5;   8/6 

- TO DO LIJST 

 
 

NAAM  TAAK DATUM 

Frank Memorandum rondsturen  

Frank Adviezen  

Allen Suggesties memorandum  

Allen  Voorstellen activiteiten 
dienstencentra/ Wzc ‘s 

 
 

ALLEN Afwezigheid melden als 

verontschuldiging. 

Opgelet!!!Bij 3 maal 

onaangekondigde 

afwezigheid kan men uit de 

seniorenraad geweerd 

worden!!!! 

 

   

 

 


